
Tipps und Anregungen zum Auslandspraktikum 
 
Grundsätzlich begrüßt die Fakultät Ihren Entschluss, ein Auslandspraktikum zu ab-
solvieren! Sie sollten sich jedoch vorab einige Fragen stellen, die es Ihnen erleich-
tern, die richtige Wahl zu treffen. Gerade das praktische Studiensemester ist der Ort 
im Bachelor-Studium, der es Ihnen ermöglicht, einen Einblick in die Praxis der Sozia-
len Arbeit in Deutschland zu bekommen. Sie sollten sich also zielgerichtet fragen, ob 
das Auslandspraktikum sich auch mit Ihren beruflichen Zukunftsperspektiven verbin-
den lässt. Tut es dies, so kann ein Auslandsaufenthalt ein Schlüsselerlebnis in Ihrer 
Zukunftsplanung sein.  
 
 
1. Grundsätzliche Fragen: 

 Was ist meine Motivation das praktische Studiensemester im Ausland absol-
vieren zu wollen? 

 Was will ich dort lernen? Welche Kompetenzen kann ich durch den Aus-
landsaufenthalt erwerben? 

 Wie kann ich das Auslandspraktikum in meinen Studienverlauf integrie-
ren/bzw. wie kann ich dieses in meinem späteren Berufsweg nutzen? 

 
 
2. Überlegungen zur Wahl des Landes: 

 Beherrsche ich die Verkehrssprache meines Ziellandes. Sie müssen in der 
Lage sein, sich ohne DolmetscherIn im Alltag verständigen zu können.  

 Sind die Strukturen der Sozialen Arbeit in meinem Wunschland so ausgebil-
det, dass das Praktikum eine sinnvolle Ergänzung zu der akademischen 
Ausbildung an der Hochschule Landshut darstellt.  

 Wie hoch sind die Lebenshaltungs- und Anreisekosten in das Land. Auch 
wenn grundsätzlich die Möglichkeit besteht, über Stipendien einen Großteil 
der Kosten abzudecken, sollten Sie über mögliche notwendige Aufwendun-
gen vorab informiert sein. 

 Wollen Sie in einem Ballungsraum oder eher ländlichem Gebiet arbeiten? 
 Welche Visa-Bestimmungen gelten für Praktikantinnen und Praktikanten in 

dem Land? Oft unterscheiden sich die Bestimmungen von denen für ein 
Touristenvisum beträchtlich (z.B. auch in den USA). 

 
3. Überlegungen zur Praktikumsstelle: 

 Mit welcher Zielgruppe/in welchem Arbeitsfeld will ich arbeiten? Qualifiziert 
mich die Arbeit auch für die Arbeit im sozialen Bereich in Deutschland? 

 Soll es sich um eine kleine oder große, weltliche oder konfessionell gebun-
dene, lokale oder internationale Organisation handeln? Die NGO bei der Sie 
arbeiten wollen, sollte für den Bereich der Sozialen Arbeit fachlich einschlä-
gig sein. 

 
4. Ablauf Praktikumssuche und Bewerbung: 

 Informieren Sie sich über die Praktikumsvoraussetzungen der Fakultät Sozi-
ale Arbeit. 

 Legen Sie sich auf ein Arbeitsfeld oder eine Zielregion fest. 
 Entwickeln Sie eine individuelle Suchstrategie und schließen Sie sich even-

tuell mit anderen Auslandsinteressierten zusammen. 
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 Nehmen Sie mit der konkreten Organisation Kontakt auf. Klären Sie unbe-
dingt frühzeitig, ob die Vorraussetzungen für eine genehmigungsfähige Prak-
tikumsstelle erfüllt sind (s. u.) 

 Informieren Sie sich über Einreisebedingungen, beantragen Sie das Visum 
frühzeitig und holen Sie aktuelle Informationen über die politische La-
ge/Sicherheit der Region ein. 

 Klären Sie rechtzeitig die Impfbestimmungen, den Krankenversicherungs-
schutz (ggf. ist eine Reisekrankenversicherung nicht ausreichend) und die 
Rückreiseversicherung. 

 Bereiten Sie sich auch sprachlich vor: Sprachenzentrum, Volkshochschule, 
Selbstlernkurse. 

 Nutzen Sie die Angebote der Fakultät zur Vorbereitung. 
 
 
Gerne beraten Sie die Auslandsbeauftragen der Fakultät Soziale Arbeit (Prof. Dr. 
Borrmann bzw. Prof. Dr. Wolff) bei Ihrer Suche nach einer geeigneten Stelle. Bitte 
sprechen Sie uns rechtzeitig an.  
 
 
Vorraussetzungen für eine genehmigungsfähige Praxisstelle (Kurzfassung): 
 Arbeitsfeld der Sozialen Arbeit 
 Bestehen der konkreten Einrichtung seit mindestens einem Jahr 
 Anleitung durch eine/n ausgebildeten Sozialpädagogin/Sozialpädagogen bzw. 

durch eine/n Sozialarbeiterin/Sozialarbeiter mit mindestens zwei Jahren Berufs-
erfahrung. Die Person muss mindestens ein Jahr auf der Position in der Einrich-
tung beschäftigt sein (mindestens halbtags).  

 
Eine ausführliche Übersicht der Voraussetzungen für eine genehmigungsfähige Pra-
xisstelle finden Sie auf der Homepage der Fakultät unter Praktikum/Allgemeine In-
formationen/Verpflichtungen. 
 
 
Wichtiger Hinweis: 
Egal, welche Kontakte Sie auftun. Die Stelle muss unseren Rahmenbestimmungen 
entsprechen. Nehmen Sie hierzu bitte das 5-seitige Formular zur Kurzbeschreibung 
der Institution zu Hilfe und überprüfen Sie Ihre geplante Stelle anhand dieser Krite-
rien (zu finden auf der Homepage der Fakultät/Praktikum/Download/Angaben zum 
Träger).  
 


