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1 Umweltmanagement 

1.1  Grundsätze 

• Kenne ich die Grundsätze im Umweltschutz und die aktuellen Umweltziele? 

1.2 Verantwortung 

• Wodurch kann ich bei meinen Aufgaben und Entscheidungen Beiträge zum Umweltschutz 

leisten? 

2 Energieeinsparen 

2.1 Haustechnik 

• Schalte ich Klimaanlage bei längerer Abwesenheit ab?  

Sind Türen und Fenster bei laufender Klimaanlage geschlossen? 

• Sind die Heizthermostate richtig eingestellt (20°C sind meist ausreichend)? 

Drehe ich abends die Heizthermostate zurück? 

• Schalte ich das Licht aus, wenn das Tageslicht ausreicht? 

Schalte ich das Licht aus, wenn ich als letzter den Raum verlasse? 

2.2 Geräte 

• Schalte ich PC/Bildschirme und andere Geräte erst ein, wenn ich diese wirklich benötige? 

• Schalte ich abends bzw. wenn ich als letzter den Raum verlasse alle unnötigen Geräte ab? 

3 Abfallwirtschaft und Rohstoffschonung 

3.1 Materialeinsparung 

• Benutze ich alte Ordner und schreibe Notizen auf Fehlkopien?  

Drucke und kopiere ich auf Fehlkopien? 

• Verschicke ich Mitteilungen, wenn möglich papierlos per E-Mail, Fax an PC? 

• Prüfe ich jede Datei oder E-Mail, ob ein Druck überhaupt nötig ist oder die Ablage in 

Datenform ausreichend ist? 

3.2  Abfalltrennung und -vermeidung 

• Versuche ich grundsätzlich Abfall zu vermeiden (z.B. durch Mehrwegartikel)? 

• Trenne ich meinen unvermeidbaren Restmüll Wertstoffe wie: Papier, Glasflaschen, 

Dosen, Artikel mit Grünen Punkt usw.) ? 

 


